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SPODBUJANJE MISELNE NARAVNANOSTI K RASTI PRI UČENCIH

Izvajalka:	izr. prof. dr. Katja Košir
Trajanje:	2 pedagoški uri
Ciljna skupina:	kolektiv šole
Vsebina in cilji:

Sodobne raziskave kažejo, da imajo pri razvijanju učinkovitega učnega vedenja ključno vlogo prepričanja učencev o možnostih spreminjanja lastnih sposobnosti. Učenci, ki so v večji meri prepričani, da lahko lastne sposobnosti razvijamo z urjenjem in prizadevanjem, se v primerjavi z učenci, ki verjamejo, da so sposobnosti fiksne in nespremenljive bolj konstruktivno spoprijemajo z učenjem, so bolj notranje motivirani ter bolj vztrajni in psihološko odporni v primeru doživljanja neuspeha, kar vodi v bolj kakovostne dosežke in v bolj uresničene potenciale učencev. Na miselno naravnanost je mogoče vplivati ter jo namerno spreminjati; učitelj ima z načinom poučevanja, osmišljanjem šolskih nalog, dajanjem povratnih informacij ter z osebnim zgledom veliko priložnosti za spodbujanje miselne naravnanosti k rasti pri svojih učencih. Tekom predavanja bodo predstavljeni na raziskovalnih ugotovitvah temelječi učinkoviti načini za spodbujanje miselne naravnanosti k rasti, skupaj bomo razmišljali tudi o načinih za spodbujanje miselne naravnanosti k rasti pri specifičnih skupinah učencev (npr. nadarjeni učenci) ter ozavestili pomen učiteljeve miselne naravnanosti za učinkovito delo. Učiteljevo pojmovanje sposobnosti učencev kot plastičnih, spremenljivih, namreč predstavlja enega ključnih dejavnikov njegovega spodbujanja kakovostnega učenja in razvijanja talentov pri učencih.
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