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Koroška cesta 160 

2000 Maribor, Slovenija 

 

Predmetnik študijskega programa za izpopolnjevanje Gospodinjstvo 

Velja od 2025/26 

 

 1. semester 

Zap. 
št. 

Učna enota Nosilec 

Kontaktne ure 

IDŠ ∑ure  ECTS 
PR SE SV LV TV 

Druge 
obl. š. 

1. 
Ekonomika 
gospodinjstev 

red. prof. dr. Darja 
Boršič in red. prof. 
dr. Aleksandra Pisnik 

30   30   120 180 6 

2. Osnove tekstilstva 
doc. dr. Manja 
Kurečič 

30   30   120 180 6 

3. VITR 
doc. dr. Nikolaja 
Golob 

15   15   60 90 3 

4. Didaktika gospodinjstva 
izr. prof. dr. Janja 

Majer Kovačič  
15   15   60 90 3 

5. Opazovalna praksa 
 izr. prof. dr. Janja 
Majer Kovačič 

 12    6HO 72 90 3 

6. 

Izbrana poglavja iz 

biologije 
 
Izbrana poglavja iz 

kemije 
 
Izbrana poglavja iz 

biologije in kemije  

red. prof. dr. Jana 
Ambrožič Dolinšek 
 
doc. dr. Nikolaja 
Golob 
 
red. prof. dr. Jana 
Ambrožič Dolinšek in 
doc. dr. Nikolaja 
Golob 

15   15   60 90 3 

7. 
Sociologija družine in 
zdravja 

doc. dr. Danijela 
Lahe in izr. prof. dr. 
Andrej Kirbiš 

30 30     120 180 6 

            

SKUPAJ 135 42  105  6 612 900 30 

DELEŽ 15 % 
4,6 
% 

 
11,7 

% 
 0,7 % 68 % 

100 
% 
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 2. semester 

Zap. 
št. 

Učna enota Nosilec 

Kontaktne ure 

IDŠ ∑ure  ECTS 
PR SE SV LV TV 

Druge 
obl. š. 

            

1. Fiziologija prehrane 
red. prof. dr. Jana 
Ambrožič Dolinšek 

15   15   60 90 3 

2. 
Zdrava prehrana in 
priprava živil 

doc. dr. Blanka 
Vombergar 

30   30 15  195 270 9 

3. Pedagoška praksa 
izr. prof. dr. Janja 
Majer Kovačič 

 20     340 360 12 

4. Izbirni predmet 
nosilec izbranega 
izbirnega predmeta 

15 
ali 
30 

15 
ali 0 

 
12 
ali 
30 

18 
ali 0 

 120 180 6 

            

SKUPAJ 
60 
ali 
75 

35 
ali 
20 

 
57 
ali 
75 

33 
ali 
15 

 715 900 30 

DELEŽ 

6,7 
% ali 
8,4 
% 

3,9 
% ali 
2,2 
% 

 

6,3 
% ali 
8,3 
% 

3,7 
% ali 
1,7 
% 

 
79,4 
% 

100 
% 

 

 Izbirni predmeti 

Zap. 
št. 

Predmet Nosilec 

Kontaktne ure 

SDŠ ∑ure ECTS 
PR SE SV LV TV 

Druge 
obl. š. 

1. 
Trajnostna pridelava 
hrane 

red. prof. dr. Jana 
Ambrožič Dolinšek 

15 15  12 18  120 180 6 

2. 
Gastronomija in 
kulinarika 

doc. dr. Blanka 
Vombergar 

30   30   120 180 6 

3. Gibanje 
doc. dr. Črtomir 
Matejek 

30   30   120 180 6 

SKUPAJ 
15 
ali 
30 

15 
ali 0 

 
12 
ali 
30 

18 
ali 0 

 120 180 6 

* Za visokošolske učitelje na visokih strokovnih šolah in tuje visokošolske učitelje šifre raziskovalca ni potrebno 
pridobiti. 
ECTS – evropski prenosni kreditni sistem; KT – kreditna točka 
KU – kontaktne ure 
SD – samostojno delo študenta  
P – predavanja 
S – seminar 
V – vaje 
 


